FOR BARN OG UNGE I FAUSKE

Aktiv S ‘mmer!

Fauske sommeren 2009 gjennomferes i uke 27 og 28. Enkelte
aktiviteter har aldersgrense 12 eller 14 dr (se programmet inne i
heftet).

Enkelte aktiviteter er i samarbeid med Saltdal kommune
(ferieklubben) . Pamelding skjer til Frivillighetssentralen i
Fauske - 481 25449 eller Ungdommens hus 416 98543
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Aktiv S:mmer!
Mandag 29. juni @KE @7

Rafting i Saltdalselva - Kl. 14 fra Fauske

Saltdalselva er ei rolig elv som egner seg for de fleste. Her far du se Saltdal fra sin
vakreste side, men fdr 0gsd provd deg pd noen solide stryk. DU MA KUNNE
SV@MME for a delta. Aldersgrense 10 ar. Du ma ha med Badetey, hdndduk, ullsokker
og joggesko som kan bli vate. Ta med matpakke og drikke (gjerne litt varm drikke pa
termos). Vi kan ha med inntil 16 deltakere.

Tirsdag 30. juni
Vannaktivitet Fauske - KIl. 10

Alle deltakerne fdr utdelt vatdrakter og far muligheten til @ bade i nordnorske
badetemperaturer uten d fryse. Pa turen er det med kajakker, elvebrett og annet
utstyr for bruk i vann. DU MA KUNNE SV@MME for & delta. Aldersgrense 10 &r. Du
ma ha med Badetey, hdndduk, ullsokker og joggesko som kan bli vate. Ta med matpakke
og drikke (gjerne litt varm drikke pa termos). Vi kan ha med inntil 13 deltakere

Onsdag 1. juli
Batturer (Fembering / RIB) KI. 10 - 15

Her skal vi ut a fiske med en av de gamle batene langs kysten var - Fauskvaeringen.
Dette er en fembering med seil men som ogsa har motor for bruk i stille vaer. Vi
kombinerer en rolig battur med RIB kjering. Dette er en stor gummibat med store
motorer som gjer stor fart. Sikkerhetsutstyr finnes i begge batene. Aldersgrense 10
dar. Dere ma ha med kleer i forhold til vaeret. Vi kan ha med inntil 18 deltakere.

Paintball (kveldsarrangement) Kl. 17 fra Fauske

Her inviterer Serfold Paintballklubb til en uheytidelig konkurranse mellom
Fauskeungdom og Saltdalsungdom pd neytral grunn i Serfold. Aldersgrensen her er 12
dr som ikke kan teyes nedover. Ta med kleer som kan bli skitne. Ha godt med toy under
og helst lgssittende toy. Gode (tur)sko anbefales. Vi kan ha med inntil 16 deltakere.

Torsdag 2. juli

Tur til Storjord inkl. badeaktiviteter - Kl. 10 fra Fauske

Her reiser vi til ovre Saltdal og badeanlegget pa Storjord. Hel dag med bading og
andre aktiviteter rundt Storjord og Junkerdalsura. Ta med badetay og utetoy i
forhold til dagens veer. Gode sko for litt uteaktivitet. Aldersgrense 10 ar. Vi kan ha
med inntil 16 deltakere.



Aktiv S:smmer!
Mandag 6. juli

UKE 28
Bilcross i Dravika (en lang dag)

Denne aktiviteten starer kl. 10 i Dravika og vi kjerer fra Fauske kl. 9:30. I aktiviteten
er det forst litt teoriundervisning om crossbiler og sikkerhet, sa ut pa banen for a
kjore crossbiler. Aldersgrensen er 14 dr som ikke kan teyes nedover. Vi kan delta med
20 deltakere. Ta med klcer for utebruk, gjerne kjeledress eller annet som kan bli
skitne. De som har egen hjelm kan ta denne med. Ta med mat og drikke

Tirsdag 7. juli
Batturer (Fembering / RIB) KI. 10 - 15

Her skal vi ut a fiske med en av de gamle batene langs kysten var - Fauskveeringen.
Dette er en fembering med seil men som ogsa har motor for bruk i stille veer. Vi
kombinerer en rolig battur med RIB kjering. Dette er en stor gummibat med store
motorer som gjer stor fart. Sikkerhetsutstyr finnes i begge batene. Aldersgrense 10
dr. Dere md ha med kleer i forhold til vaeret. Vi kan ha med inntil 18 deltakere.

Onsdag 8. juli
Paintball (kveldsarrangement) Kl. 17 fra Fauske

Her inviterer Sgrfold Paintballklubb til en uhgytidelig konkurranse mellom
Fauskeungdom og Saltdalsungdom pd neytral grunn i Serfold. Aldersgrensen her er 12
ar som ikke kan teyes nedover. Ta med kler som kan bli skitne. Ha godt med tey under
og helst lgssittende tay. Gode (tur)sko anbefales. Vi kan ha med inntil 16 deltakere.

Torsdag 9. juli
Kajakkpadling med gullvasking

Vi padler sit on top - kajakker innover @vrevann (mot Sulis), og stopper ved et
hemmelig sted hvor vi vasker gull. Hvis noen av deltakerne finner gull, beholder de
selvfalgelig gullet. DU MA KUNNE SV@MME for & delta. Aldersgrense 10 &r. Du md
ha med Badetoy, handduk, ullsokker og joggesko som kan bli vdte. Ta med matpakke og
drikke (gjerne litt varm drikke pa termos). Vi kan ha med inntil 9 deltakere



Aktiv S2zmmer!
PAMELDING TIL AKTIVITETER

NAVN:
ALDER: FADT (Dato): TELEFON:___
FORESATTE: TELEFON:____

( BLOKKBOKSTAVER )

AKTIVITETER SOM DU @NSKER A DELTA PA
( Prioritert rekkefelge )

Rafting i Saltdalselva mandag 29. juni

Vannaktivitet tirsdag 30. juni

Batturer onsdag 1. juli Paintball onsdag 1. juli

Badeland pd Storjord torsdag 2. juli

Bilcross i Dravika mandag 6. juli

Batturer tirsdag 7. juli Paintball onsdag 8. juli

Gullvasketur med kajakkpadling torsdag 9. juli

FORELDRE / FORESATTEGODKJENNING

Jeg / vi godtar at deltar pa felgende
arrangementer (stryk de som ikke passer) Rafting i Saltdalselva -
Vannaktivitet - Paintball (12 ars grense) - Tur til Storjord - Battur
med fembering og RIB - Bilcross (14 drs grense) - Gullvasketur med kajakk

Foresattes underskrift og kontakttelefon (helst mobiltelefon):

(underskrift) (kontakttelefon)




